
 個人・企業・地域が考える、これからの「働き方」「暮らし方」

「ミライシゴト」セミナー 

主催 北海道北見市 

2017年3月7日（火） 17：30～19：30    

プログラム 

 １．講演 
 「働き方改革」の実践としてテレワーク ～「時間あたりの生産性向上」と「人材確保」  

               講師：株式会社ワイズスタッフ 代表取締役 田澤 由利 氏 

 
 ２．ご案内 
 「北見市の取り組み（テレワーク・定住）について」 
                                   北見市役所 工業振興課 

 ３．講演 
 「求められるミライの働き方とは」 
               講師：パラフト株式会社 未来の転職・求人Webメディア  

                                 「PARAFT」編集長 鎭目 美代子 氏     
 ４．テーブルワーク 
 「ミライの仕事・暮らしを考える」 
  参加者間で、2030年の仕事・暮らしがどのようになっているかを想像し、自社・自分 
  が目指していくべき方向を考えてみたいと思います。 

会場：コ・ワーキング＆イベントラウンジ EDITORY 神保町 
     （千代田区神田神保町2-12-3 安富ビル）  

         東京メトロ半蔵門線/都営三田線/都営新宿線 
              「神保町駅」A4出口より徒歩1分 

参加無料 

セミナー参加者には、北海道北見市のスイーツをプレゼント！ 



 

 企業の皆さんにとっては、優秀な人材の確保や「働き方改革」の推進に向けて、そして、働き手の皆さんには、
自然豊かな地域で心豊かな生活をおくるための「働き方・暮らし方」として、「ふるさとテレワーク」は有効な手段
となっています。 
 
 今回のセミナーでは、「テレワーク」というキーワードを通じて、将来に 
向けて、企業と個人が、共に持続可能な成長を遂げるための「ミライシ 
ゴト」を皆さんで考えたいと思います。 
  
 ※「ミライシゴト」とは 
 企業や地域が持つビジョンと、個人のワーク＆ライフスタイルが調和し、 

 それぞれが健全な成長をしていくための「仕事」を意味する造語です。 

参加対象 

 【企業の皆さまへ】 
 ・遠隔地においてテレワーク導入、期間限定（サマー）オフィス導入を検討されている皆さま 
 ・優れた人材の確保・採用を積極的に進めている皆さま 
 ・「働き方改革」や「ワークライフバランス」の導入・推進をされている皆さま 

 【個人の皆さまへ】 
 ・時間や場所に囚われない多様な働き方・暮らし方を検討されている皆さま 
 ・地方での就業・開業、移住・定住を検討されている皆さま  ・自然豊かな地域での生活に憧れている皆さま 
 ・そして、「北海道」が好きな方、「北海道」に住んでみたい方！ 

北海道北見市では、「ふるさとテレワーク」を推進しています！ 

講師プロフィール 

                株式会社ワイズスタッフ （本セミナー協力）      代表取締役 田澤 由利 氏 
                     奈良県生まれ、北海道在住。上智大学卒業後、シャープ(株)でパソコンの商品企画を担当していたが、              
                     出産と夫の転勤でやむなく退職。子育て中でも地方在住でも仕事をしたいと、3人の子育てと夫の転  
                     勤による5回の転居を経つつ、パソコン関連のフリーライターとして自宅で働き続けた。1998年、夫の                    
                     転勤先であった北海道北見市で「在宅でもしっかり働ける会社を作りたい」と(株)ワイズスタッフを設立。 
                     さまざまなIT関連業務を受託し、「ネットオフィス」というコンセプトのもと、全国各地に在住する約120人 
                     のスタッフ(業務委託)とチーム体制で業務を行っている。2008年には、柔軟な働き方を社会に広める 
                     ために、(株)テレワークマネジメントを設立。東京にオフィスを置き、企業の在宅勤務の導入支援や、 
                     国や自治体のテレワーク普及事業等を広く実施している。また自らも、場所や時間に縛られない柔軟 
                     な働き方である「テレワーク」に関する講演や講義をするほか、ブログやFacebook等で広く情報発信・ 
                     普及活動を行っている。 
 

               
                パラフト株式会社 未来の転職・求人Webメディア「PARAFT」 （本セミナー協力） 

                                             編集長 鎭目 美代子 氏  
                     国内マーケットリサーチ会社を経て、日本マイクロソフト社で15年マーケティングに従事、現在はパラ         
                     フト株式会社にて未来の転職・求人Webメディア「PARAFT」編集長。PARAFTでは「生きると働くをもっと 
                     楽しく」をテーマに、多様な働き方を導入する企業と「働く」を楽しんでいる人へのインタビュー取材や 
                     情報を発信中。 

お申し込み 

電子メールにてお申し込みください。 
  タイトル「北見セミナー参加希望」、お名前・ご職業・ご所属をお書きの上、 
                              e-mail:telework@htri.co.jp までお申し込みください。 
 
（お問い合わせ）  株)北海道二十一世紀総合研究所 調査研究部（小山、富田）  TEL:011-231-3053 


